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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پزشکی
گروه آموزشی جراحی عمومی
طرح درس (Lesson plan)
· مدرس و مسئول درس : دکترنازیلا حسن زاده
· زمان برگزاری کلاس: 90 دقیقه
· مبحث آموزشی جلسه:  آب والکترولیت
	منبع درس : کتاب جراحی لاورنس ومقالات مرتبط به روز

	امکانت آموزشی: مانيتور ،ويديو پروژكتور ،پرده پروژكتور  ،نگاتوسكوپ

	هدف کلی درس: 
آشنايي با اختلالات آب والكتروليت ونحوه برخورد با انواع آن

	اهداف اختصاصي:
A.حيطه شناختي :
1. انواع فضاهاي بدن را تعريف ونام ببرد.

2. حجم وتركيب فضاهاي بدن را بداند.
3. حجم وتركيب مايعات مختلف بدن را بداند
4. PHمايعات بدن را تعريف وعوامل موثر در حفظ PHطبيعي بدن را نام ببريد.
5. انواع اختللات حجم وغلظت مايعات بدن را تعريف نمايد .
6. تغييرات تركيب الكتروليتها (هايپر كالمي ،هايپوكالمي،هيپو ناترمي ،هايپر ناترمي،اختلالات منيزيوم وكلسيم وفسفر )
7. علائم هر يك از اختلالات مربوط به آب والكتروليتها(اسيدوز متابوليك –الكالوز متابوليك –اسيدوز تنفسي –اسيدوز متابوليك)را نام ببريد
8. درمان هركدام از انواع اختلالات آب والكروليت را شرح دهيد.
9. انواع سرم ها وتركيبات آنها را شرح دهيد .
10. اختلالات الكتروليتي در بيماران خاص جراحي (سندرم SDAH،ديابت بيمزه،الاف نمك مغزي ،سندرم Refeedingوبيماران سرطاني)
C.حيطه عاطفی :
         به اهميت جبران مايعات ودرمان مناسب اختلالات آب والكتروليت واقف گردد.
B.حيطه روانی وحرکتی:
1.حجم وغلظت مايعات جبراني مناسب را در اختلالات آب والكتروليت محاسبه نمايد ..
2.PHبدن را در انواع اختلالات آب والكتروليت اندازه گيري نمايد .


	روش و فنون تدریس: سخنراني ،استفاده از اينترنت،گزارش هاي صبحگاهي ،اسكيل لب

	شیوه ارزیابی: سوال و جواب، آزمون آخر دوره- طرح مورد و بحث گروهی

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	جمع بندی – طبقه بندی مطالب مهم – تحلیل یافته های بالینی- استفاده از اسالید- power point-
	یادداشت کردن، گوش دادن، سوال کردن، توانایی جمع بندی در انتهای کلاس
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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پزشکی
گروه آموزشی جراحی عمومی
طرح درس (Lesson plan)
· مدرس و مسئول درس : دکترنازیلا حسن زاده
· زمان برگزاری کلاس: 90 دقیقه
· مبحث آموزشی جلسه: آپاندیسیت
	منبع درس : کتاب جراحی لاورنس ومقالات مرتبط به روز

	امکانت آموزشی: مانيتور ،ويديو پروژكتور ،پرده پروژكتور  ،نگاتوسكوپ

	هدف کلی درس: 
آشنايي با آپانديسيت حاد وروش برخورد با آن

	اهداف اختصاصي:
A.حيطه شناختي :
1. آناتومي آپانديس را بداند.
2. اپانديسيت را تعريف كند.
3. اتيولوژي (علل ايجاد انسداد والتهاب )بيماري آپانديسيت را شرح دهد.
4. نحوه معاينه فيزيكي با توجه به نكات مثبت در معاينه باليني در بيمار مبتلا به آپانديسيت را توضيح دهد.
5. تشخيصهاي افتراقي آپانديست راتوضيح دهيد .
6. عوارض تأخير در درمان آپانديسيت را بداند.
7. اقدامات پاراكلينيك كمك كننده به تشخيص بيماري آپانديسيت را بيان كند.
8. درمان دارويي مناسب در برخورد بابيمار مبتلا به آپانديسيت را انتخاب نمايد.
9. درمان جراحي آپانديست را بداند.
10. عوارض جراحي در آپانديسيت را بداند.
C .حيطه عاطفی:
    1. به عوارض تاخير دردرمان آپانديسيت واقف گردد.
    2.درتشخيص زودرس به نكات مثبت وعلائم باليني وشكايات بيمارمبتلا به آپانديسيت توجه لازم داشته باشد.
B.حيطه روانی حرکتی :
     1. از يك بيمار به آپانديسيت شرح حال مناسب با توجه به علايم وشكايات بيمار تهيه كند.
     2. از يك بيمار مبتلا به آپانديست معاينه فيزيكي با توجه به نكات مثبت باليني انجام دهد.
     3. بعضي از اقدامات پاراكلينيك را در بيمار مبتلا به آپانديسيت را ببينيد.
     4. درمان دارويي مناسب را دربيمار مبتلا به آپانديسيت orderنمايد.
     5. درمان جراحي مناسب را در بيمار مبتلابه آپانديسيت در اطاق عمل ببيند. 


	روش و فنون تدریس: سخنراني ،استفاده از اينترنت،گزارش هاي صبحگاهي ،اسكيل لب

	شیوه ارزیابی: سوال و جواب، آزمون آخر دوره- طرح مورد و بحث گروهی

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	جمع بندی – طبقه بندی مطالب مهم – تحلیل یافته های بالینی- استفاده از اسالید- power point-
	یادداشت کردن، گوش دادن، سوال کردن، توانایی جمع بندی در انتهای کلاس
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